
 

ثبز کردى دّبًْی رحن ٍ تخلیْی ًسح آى را 

ایي ػول یکی از ضبیؼتریي ػولْبی زًبى . گَیٌذ

 است، 

 هیتَاًذ ثرای تطخیص یب درهبى خًَریسیْبی 

. غیرطجیؼی زًبى ثْکبر رٍد

خًوریسی غیر طبیعی از ياشن چیست ؟ 

در ضرایط هختلف یک زى هوکي است هطکلاتی 

داضتِ ثبضذ کِ هٌدر ثِ خًَریسی غیرطجیؼی از 

خًَریسی غیرطجیؼی ثِ خًَریسی . ٍاشى گردد

گفتِ هیطَد  کِ در زهبًی خبرج از اًتظبر هب 

. اتفبق ثیبفتذ

 
 

 

 شنمًارد خًوریسی غیر طبیعی يا

. ثؼذ از توبس خٌسی. 1

. ٌّگبم یبئسگی یب ثؼذ از آى. 2

-در ثیي دٍ دٍرّی قبػذگی ثِ صَرت لکِ. 3

. ثیٌی

ترضح خًَی از ٍاشى یب خًَریسی در ًیوْی . 4

. اٍل حبهلگی

 
ػول دیلاتبسیَى ٍ کَرتبش ضوي ثیَْضی 

ػوَهی یب ثیحسی ًبحیْبی، ثؼذ از ایٌکِ ضوب را 

در ٍضؼیت هٌبسجی قرار دادًذ کِ دسترسی ثِ 

.   رحن آسبى ثبضذ، اًدبم هیطَد

 
هیکٌٌذ؛ در  (ثبز) اثتذا دّبًْی رحن را هتسغ 

صَرتیکِ ػلت خًَریسی سقط است، هحصَلات 

حبهلگی را خبرج هیٌوبیٌذ ٍ اگر ػلت خًَریسی 

 (ثیَپسی)ًبهؼلَم است از ثبفت رحن ًوًَِ 

. ثرهیذارًذ

 
اگر پسضک ضوب ًبحیْی هطکَکی را یبفت، اٍ 

هوکي است یک ثخص یب ّوْی آى را خبرج کٌذ 

یک آسیجطٌبس ثبفت . ٍ ثِ آزهبیطگبُ ثفرستذ

را زیر هیکرٍسکَح آزهبیص هیکٌذ، تب سرطبى 

. یب دیگر ثیوبریْبی احتوبلی  را تطخیص دّذ

 

 
قبل از مًارد زیر حتماً با پسشک خًد مشًرت 

:  کىید

. اًدبم کبرّبی سٌگیي ثؼذ از ػول خراحی. 1

. داضتي توبس خٌسی ثؼذ از ػول خراحی. 2

 رحم

 

 دهانه رحم

1 2 3 



 
در صَرتیکِ ػول ضوب ثرای خبرج کردى ثقبیبی 

حبهلگی اًدبم ضذُ، در صَرت توبیل ثِ ثبرداری 

 هبُ ثِ 6هدذد لازم است حبهلگی خَد را تب 

تبخیر اًذازیذ تب رحن ضوب آهبدگی لازم را پیذا 

کٌذ ٍ تصویوگیری ثرای ثبرداری هدذد حتوبً 

. تحت ًظر پسضک هتخصص زًبى اًدبم ضَد

هوکي است ثبرداری هدذد حتی دٍ ّفتِ ثؼذ از 

ثرای خلَگیری از آى لازم . سقط اًدبم گیرد

است ثب پسضک خَد هطَرت ًوَدُ ٍ رٍش 

هٌبست ٍ هطوئٌی را ثرای خلَگیری از ثبرداری 

. اًتخبة ًوبییذ

ثؼذ از کَرتبش لازم است، قرصْبی آّيِ تدَیس 

 هبُ ثرای خجراى 3ضذُ تَسط پسضک را ثِ هذت 

.  کن خًَی خَد استفبدُ ًوبییذ

در مًارد زیر لازم است به پسشک خًد مراجعه 

: ومایید

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

تت . 1

ترضحبت زیبد ٍ غیرطجیؼی . 2

درد زیبد در قسوت زیر ضکن  . 3

افسایص خًَریسی . 4

ترضحبت ثذثَ . 5

 ّر ًَع حبلت غیرطجیؼی هثل سردی، ضؼف، . 6

. ثیحبلی، تت ٍ غیرُ

تَخِ داضتِ ثبضیذ ػول دیلاتبسیَى ٍ کَرتبش *

-ّیچ تبثیری در رًٍذ زًذگی ضوب ًذارد ٍ هی

تَاًیذ ثؼذ از یک ّفتِ استراحت ثذٍى ّیچ 

 .هطکلی زًذگی ػبدی خَد را از سر ثگیریذ
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